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Laura Rossi. Sopra, una schermata
della app H-Maps che ha creato
con un team di professionisti.

Quando ti viene diagnosticata
una malattia la prima sensazio-
ne e lo smarrimento. Quali cure
saranno necessarie, dove farle, a
chi rivolgersi. Lo sa per espe-
rienza Laura Rossi, 35 anni, che
nel 2015 ha scoperto di essere
affetta dal linfoma di Hodgkin,
un tumore raro che colpisce le
cellule del sistema immunitario:
«All’epoca frequentavo il tiroci-
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nio in radiologia presso I'Ospe-
dale San Martino di Genova e in
un attimo passai da studentessa
a paziente» ricorda lei. «Nono-
stante conoscessi tutti e I'ospe-
dale fosse per me una seconda
casa, mi sentivo comunque per-
sa». La cura di Laura ando
avanti per 6 mesi fra chemiote-
rapie, consulenze sulla fertilita
ed esami diagnostici, ogni volta
in reparti diversi. Permette di
condividere il dolore. Proprio
per contrastare questa sensa-
zione di disorientamento a Lau-
ra venne in mente di creare
HMaps, un’applicazione capace
di aiutare il malato nel suo per-
corso di cura indicando quali te-
rapie seguire e dove, invitando i
pazienti a fornire dei feedback

sulla loro qualita di vita. «Ci so-
no effetti della malattia» con-
fessa Laura «che non sono dolo-
rosi fisicamente, come perdere i
capelli, ma ti fanno comunque
soffrire. Con H-Maps si possono
condividere». Scoprendo cosi di
non essere soli nelle difficolta.
Puo essere utile in tanti ospeda-
li. Filippo Ballerini, I'ematologo
di Laura, fu il primo a incorag-
giarla quando durante una visita
gli parlo della sua idea. Lei mise
assieme un team di professioni-
sti e attivo un crowdfunding.
Con i 40.000 euro raccolti un
anno fa e partito il progetto che
oggi e nelle mani dei pazienti
della clinica ematologica del San
Martino, partner dell’iniziativa.
H-Maps quest’anno ha parteci-

pato a BioUpper, un programma
a sostegno dei giovani talenti
che vogliono creare start up nel-
le scienze della vita: «Diverse
cliniche» conclude Laura «ci
stanno chiamando per applicare
H-Maps anche ad altre patologie
come il tumore al seno o ad am-
biti diversi come la neonatolo-
gia».
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